
Межрегиональная молодежная 
общественная организация

ИНКЛЮЗИВНЫЙ 
РЕСУРСНЫЙ ЦЕНТР



о себе

ИВОЧКИН ИЛЬЯ
АЛЕКСЕЕВИЧ

Исполнительный директор
“Инклюзивного ресурсного 
центра”

Я: Инвалид III-ей группы)
Брат: инвалид II-ой группы (аутизм)
Мама: инвалид III-ей группы (НОДА)



Занимаюсь добровольчеством с 2013 года

2013-2018: “Школа будущих владельцев жилья”
2018-2020: Студент Самарского политеха
2018-2022: Управление в технических системах,
2018-2022: 27.03.04, (ИАИТ, бывший ФАИТ)
2018-2022: Профком студентов СамГТУ
2018-2022: Волонтёрский центр СамГТУ
2020-2022: “Инклюзивный ресурсный центр”



Свой путь, как активный доброволец я 
начал ещё в школе в далёком 2013 году, 
в составе
“Школы будущих владельцев жилья”

Это гражданско-патриотическое 
объединение



А это я волонтер 
в ВУЗе. 

Болеем за 
команду 
Политеха всем 
Профкомом в 
спорт-
комплексе 
СамГТУ



С руководи-телем 
Волон-тёрского 
центра СамГТУ
Анучиным
Никитой



На премии “Лица Политеха”
2021

Номинация: Я – патриот

I место



К началу первой сессии у меня начались 
проблемы со здоровьем…

У меня появились проблемы с кожей. 
Сначала на кистях рук, потом в локтях и 
коленях, а затем по всему телу



Мне было обидно:

Почему другие молодые ребята, могут 
жить свободной и полной жизнью без 
ежедневных болей и отвратительных ран 
на себе, а я – нет?



В 2020 году
я узнал об ”Инклюзивном 
ресурсном центре”
и о его инклюзивных 
туристических сменах



Так я попал в группу, 
которая в августе 2022 
года отправилась в Нац. 
парк “Таганай” (южный 
Урал)



Там мы убирали тропы, 
обустраивали стоянки, 
помогали в работе 
Нац. парка



Каждому вне 
зависимости от наличия 
или отсутствия 
инвалидности нашлось 
дело по силам



Там я увидел, что формат 
мероприятий для людей с 
инвалидностью может быть 
совсем другой…



С тех пор
я стал активно принимать 
участие и в других 
проектах ИРЦ, например в 
“Инклюзивных балах”

(репетиция,
зима 2020)



Первый бал был для меня 
очень интересным. Моей 
партнёршей была…

Дама на коляске 



Некоторое время спустя 
началась подготовка к 
следующему 
Инклюзивному балу



И вот весной 2021 года я 
снова на Балу…

Здесь я танцую с гостьей 
из Архангельска



А здесь мы готовимся к 
осеннему Инклюзивному 
балу 2021 года

Со мной в паре дама
из Уфы



Хотя на самом балу я 
танцевал с девушкой из 
Пензы – Екатериной 
Дементьевой. Её я знал ещё 
с экспедиции на Таганай

В тот день Катя
стала Королевой 
“Инклюзивного бала”

Это был последний бал для 
меня в роли волонтёра…



Ведь со следующего года я 
стал частью команды 
организаторов

(зима
2022 года, обучающие 
трансляции)



После проведения 
обучающих трансляций мы 
отобрали делегатов из
7-ми регионов нашей 
страны и пригласили их к 
нам на обучение



Но это было только начало, 
ведь затем мы приехали с 
двухдневными интенсивами 
в гости к командам 
регионов – участников 
проекта



Города, в которых я был:

• Самара
• Саратов
• Тагил
• Новосибирск
• Казань
• Барнаул

(итого:
6 регионов,
450 человек)



По пути я успел побыть в 
роли спикера на выезде, 
посвященном 
инклюзивному туризму



А также поработать 
заместителем моего 
директора – руководителя 
площадки на форуме ПФО
“iВолга”



И вот самый ответственный 
момент – подготовка к 
Межрегиональной акции

“Инклюзивные балы России”



И вот после проведения всех 
тренингов и репетиций 
акция состоялась…



Вместе с Самарой ещё
7 городов нашей страны 
закружились в танце. Общая 
аудитория – более 1000 
участников.



Короче говоря:

Мы справились!



После этого я реализовал 
собственный проект по 
инклюзивному волонтерству



Сейчас же являюсь 
Исполнительным 
директором нашего Центра



Так уж получилось, что я:

ИЛЬЯ 
ИВОЧКИН
И другого “меня” у меня нет…



БУДУ РАД 
СОТРУДНИЧЕСТВУ!

ИВОЧКИН ИЛЬЯ АЛЕКСЕЕВИЧ

г. Самара (Самарская область)

КУАР КОД+7 (996) 729-14-47
https://vk.com/ilia_ivochkin

ikd-samara@yandex.ru

ФОТО 
СПИКЕРАФОТО СПИКЕРА


