
Эффективность НейроБОС  
в дополнительном образовании 
детей и подростков

Давайте будем умными



Образовательный 

курс

Новая 

программа 

обучения

Усовершенствованная 

система образования

Применение нейроассистивных
технологий в учебных заведениях
для детей и подростков, как
эффективной методики для
улучшения когнитивных навыков и
повышение коммуникационных
навыков в удобном месте и в
удобное время.

Нейротренинги
для детей и подростков
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Разновидность
Н Е Й Р О Б О С

Нейробиоуправление помогает мозгу научиться 
саморегуляции. Мозг ребенка — это губка, и если он 
испытывает трудности с саморегуляцией, то вы, скорее всего, 
увидите это в поведении и эмоциях вашего ребенка в 
различных формах; например, проблемы с концентрацией 
внимания, плохой успеваемостью, проблемы с обучением, 
беспокойство, депрессия, неповиновение, список можно 
продолжить.

Таким образом, нейробиоуправление — это просто 
тренировка осознания умственной деятельности. С 
осознанием приходит способность контролировать мозговые 
волны и открывается возможность саморегуляции. 
Наблюдение за мозговыми волнами в режиме реального 
времени приводит к улучшению контроля для большей 
устойчивости и гибкости хорошо скоординированной 
нейронной активности. Это может выглядеть и ощущаться так 
же, как мысленно играть в видеоигру, надевая специальную 
гарнитуру.

С у щ е с т в у е т  н е с к о л ь к о  с о т е н  н а у ч н ы х  
и с с л е д о в а н и й ,  д е м о н с т р и р у ю щ и х  
п о л н о е  и  п о с т о я н н о е  у с т р а н е н и е  
С Д В Г ,  п р о б л е м  с  о б у ч е н и е м  и  
м н о г о ч и с л е н н ы х  н е в р о л о г и ч е с к и х  
р а с с т р о й с т в ,  п р е п я т с т в у ю щ и х  
о б у ч е н и ю .



На мозг школьника может 
влиять ряд факторов

ф и з и о л о г и ч е с к и е ,  э к о л о г и ч е с к и е ,  г е н е т и ч е с к и е ,  с о ц и а л ь н а я  и  с е м е й н а я  ж и з н ь

ПАМЯТЬ КОНЦЕНТРАЦИЯВНИМАНИЕ



Нейротехнологии
в учебном процессе

Педагоги и родители 

сталкиваются с 

нарушениями функции 

внимания, а также 

регуляции поведения -

импульсивность и 

эмоциональность, 

которые создают 

основные проблемы и 

самому ребенку, и 

всем окружающим.

Чрезвычайно важно обеспечить детям
вмешательство на раннем этапе, так как тогда мозг
может научиться адаптироваться и перестраивать
нерегулируемые паттерны мозговых волн.
Сбалансированный и более организованный мозг
может легче обрабатывать информацию.

Внимательным и

усидчивым
a

Сконцентрированным и

контролирующим эмоции
b

Уверенным в себе и снять

эмоциональные зажимы
c



Стоп стресс

Улучшится 

психологическое 

состояние

01

Научится спокойно 

переносить действие 

стрессов, влияющих на 

его внимательность

02

Снизятся эмоциональные 

зажимы

03

Улучшится качество сна04
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Снижение 
гиперактивности

Снизится 

импульсивность

01

Станет более усидчивым02

Повысит свою 

эффективность в учебной 

деятельности

03

Научится лучше 

контролировать свои 

эмоции

04

Станет более 

внимательным и 

сконцентрированным

05

Внимание и 
собранность

Увеличится уровень 

внимания, памяти и 

мышления

01

Научится быстро 

включаться в рабочее 

состояние

02

Снизит уровень 

собственных страхов и 

тревожности

03

Научится удерживать и 

контролировать большое 

количество целей и задач

04

Экзамен на 5

Научится управлять 

стрессовыми ситуациями

01

Освоит мнемотические

техники и разовьёт 

остроумие и мышление

02

Наработает навык быстрой 

мобилизации в нужный 

момент всех ресурсов 

внимания и памяти, 

снизив количество ошибок 

при выполнении задач

03

Повысится уверенность 

в себе 

05



Нейробиоуправление
1 0 0 %  П О Л О Ж И Т Е Л Ь Н Ы Й  Э Ф Ф Е К Т

Благодаря НейроБОС у школьников будет больше

инструментов для достижения успеха. Им будет легче

учиться, улучшать успеваемость и результаты тестов, а

также успокаивать центральную нервную систему,

чтобы мозг мог лучше общаться с другими частями

тела.

Нейробиоуправление особенно эффективно для детей

и подростков. Работа с молодым мозгом показала

более быстрые результаты, поскольку их мозг более

гибкий и имеет ограниченное воздействие привычек,

которые уже проявились и превратились в черты во

взрослом возрасте.

В компетентных руках разумно ожидать, что 

60-90% всех школьников будут получать 

постоянные образовательные преимущества, 

от незначительных до исключительных.



Результаты
Н Е Й Р О Т Р Е Н И Н Г И

В возрасте от 7 до 17 лет улучшились память и 
познавательные функции, повысилась 
концентрация внимания, работоспособность, 
усидчивость, успеваемость в образовательных 
учреждениях. Дети стали более открытыми и 
общительными

+93% детей

Наблюдается активное снижение 
уровня стресса, усталости и 
страхов. Гармонизируются 
отношения в семье, повышается 
внутренний потенциал

+78% родителей

у детей в возрасте от 
5 до 7 лет отмечается 

снижение 
гиперактивности, 

возбудимости, 
улучшение 

коммуникационных 
навыков.

+87% детей



Леонов

1 0 0 %  К О Н Т А К Т Ы

Ростов-на-Дону, ул. Согласия 7, оф. 106

+8 905 459 2332

rnd@neuromir.ru

www.rnd.neuromir.ru

НЕЙРОМИР

“Думайте о будущем –

развивайтесь вместе 

с нами!



Есть много причин, чтобы НейроБОС вышел на первое 

место в современных трендах.

Возможно, вы впервые слышите о нейробиоуправлении, 

но точно не в последний раз.

за внимание

Благодарю вас
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