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Инициативная разработка



Пользователь и проблема

Работающие люди, 
которые внимательно 
следят за своими 
временем и деньгами

Студенты, которые 
всегда экономят

Люди, 
заинтересованные в 
своем здоровье



Пользователь и проблема

нехватка времени после трудового или учебного 
дня

усталость и отсутствие желания идти в магазин

экономия бюджета

нехватка общедоступной понятной информация по 
здоровому питанию

минимальное количество полезной информации в 
случае желания вести правильное питание

Проблемы 

пользователей



Как уже решается проблема

SuperCook – рецепты 



Как уже решается проблема

Поваренок – форум для кулинаров



Как уже решается проблема

Food.ru – рецепты с встроенной доставкой продуктов



Решение

Шеф-бот 

«Дай рецепт» 

в Телеграм



Решение

Шеф-бот «Дай рецепт» в Телеграм

Правильное питание
Рецепты на основе того, 

что есть

+ Персонализированное меню

+ Учет калорий, БЖУ

+ Интересные актуальные и понятные ПП факты

+ Мотивация и поддержка

+ Персональные рекомендации на основе поисковых 
запросов в наш бот

+ Рецепты из сезонных продуктов 

+ Интеграция с сервисами доставки полезного меню

+ Сохранение любимых рецептов, история рецептов



Решение

Шеф-бот «Дай рецепт» в Телеграм

«Новый рецепт» «Активности» Создание комьюнити

Акции партнеров или наши

Видео-рецепты знаменитостей

Мастер-классы (онлайн, платная 
подписка)

Уведомления

Кулинарный гороскоп

Редкие кастдевы развития (опросы 
пользователей)

Общение

Взаимопомощь

Вопросы

На основе общения с ботом 
предлагаются рецепты

Рецепты подбираются на основе 
запроса (похудение, спорт, 

подкачаться)



Актуальность проблемы

Экономия времени, 

которое является 

главным ресурсом в 

современном мире

Проект бережет 

личный/семейный 

бюджет

Шеф-бот 

«Дай рецепт» 

в Телеграм

Доступность: в 

настоящее время 

Телеграм – популярная 

платформа

Полезное питание и 

здоровый образ жизни

Учет определенных 

диетических 

ограничений или 

предпочтений
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