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Актуальность

По данным сайта 

https://wordstat.yandex.ru за 2023-

2024 год было произведено 35606 

запросов по критерию «курсы по 

вязанию», «научиться вязать» хотят 

361331 пользователей и чаще всего 

людей интересуют «курсы по 

медитации» - 10772405 запросов. 

Также учитывая, что рыночный чек 

курсов составляет 1500-2000 рублей, 

то потенциальная потребность в 

товаре существует, что подтверждает 

актуальность проекта. 
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запрос: "Курсы по вязанию"
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"Научиться вязать"
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"Курсы по медитации"

https://wordstat.yandex.ru/


Целевая аудитория
Обучение вязанию 

с элементами 
медитации

Арт-терапия для 
пожилых людей

студенты

пожилые люди

мамы с детьми

Обучение вязанию

школьники

студенты

мамы с детьми

пожилые люди

пожилые люди с деменцией, 

когнитивными 

расстройствами, с 

проблемами в области 

психического здоровья

пожилые люди с хроническими 

заболеваниями

пожилые люди, желающие 

найти новые способы 

самовыражения и творчества



Проблема

 Стресс, тревога, усталость;

 Концентрация и внимание;

 Саморазвитие;

 Малое количество существующих 
курсов, связанных с медитацией и 
рукоделием;

 Недостаточное ведение или полное 
отсутствие социальных сетей с 
фотографиями процесса;

 Проведение занятий только в онлайн 
режиме;

 Завлечение «бесплатными» 
трансляциями

Проблема клиента: Почему существующих вариантов 

решения недостаточно?
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 Управление эмоциями;

 Поиск интересных и оригинальных 
дизайнов;

 Создание комфортных и безопасных 
вещей;

 Ощущение утраты смысла жизни или потери 
интереса к повседневным занятиям из-за 
отсутствия новых источников вдохновения;

 Чувство недооценённости и одиночества
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Решение

☼ Продолжительность 

занятия: 1,5 часа

☼ Длительность курса: 

10 занятий

☼ Стоимость 1 занятия: 

2000 рублей

☼ Продолжительность 

занятия: 1,5 часа

☼ Длительность курса: по 

желанию покупателя

☼ Стоимость 1 занятия: 

2000 рублей

☼ Продолжительность 

занятия: 1,5 часа

☼ Длительность курса: по 

желанию покупателя

☼ Стоимость 1 занятия: 

1500 рублей

Обучение вязанию 

с медитацией
Курсы по вязанию

Арт-терапия для 

пожилых людей



РынокОт производственных 

возможностей
От ёмкости 

рынка

РАМ

ТАМ ТАМ

SAM SAM

SOM SOM

671 932,8

665 280

633 600

576 000

6 701 605 200

3 350 802 600

2 513 101 950



Команда

Ирина Петерс Елена Смотрова Виктория Цветкова Леонид Арасланов

Наставник Наставник Капитан команды Трекер

Александра Черникова

Дарья Литвиненко Ольга Плечистова Юлия Енина Виктория Телекабель

Екатерина Савенко Юлия Горобец Маргарита Бунеева Анастасия Бахолдина

Разработка, 

создание 

логотипа и 

презентации

Анализ и 

выявление 

рынков

Расчет 

финансовой 

модели

Описание 

решения 

клиента

Актуа

льнос

ть 

прое

кта

Анализ 

конкур

ентов

Описание 

проекта

Анализ 

целевой 

аудитории

Разработка 

проблемы 

клиента



Контакты

ВК: https://vk.com/viktorizvet

Telegram: @Victoria_color

https://vk.com/viktorizvet


Спасибо за 
внимание!


