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● Крупное исследование NATION в 2022 году, проведённое под эгидой 

Национального медицинского исследовательского центра 

эндокринологии Минздрава России, показало, что доля лиц с 

ожирением в стране достигла 30 % — около 40 миллионов человек.

● По данным Роспотребнадзора, 79%  населения позитивно относятся к 

здоровому питанию и в определенной степени его придерживаются.

● Наше решение помогает собрать достоверные телеметрические данные 

о состоянии человека.

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОЕКТА 



● Повышенный уровень детской и подростковой смертности, 

связанные с ожирением, проблемами со здоровьем, 

психологическими заболеваниями

●  Аутоиммунные заболевания занимают 2 место по данным ВОЗ к 2020 году 

● Мы переходим в век инновационных технологий, появляется 

тренд ношения различных гаджетов на запястье, такие как 

умные браслеты, которые при этом могут помогать собирать 

телеметрические данные

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОЕКТА
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ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ

● офисные 

работники, 

плотный график, 

20-45 лет, мужчины 

и женщины

● мамы в декрете,

восстановление 

после родов 

18 - 45 лет

● пищевые 

расстройства,

18 - 45 лет, 

женщины и 

мужчины

● группа риска (есть 
первые симптомы) 
аутоиммунные, 
сердечно 
сосудистые 
заболевания, 30-50 
лет, муж, жен.
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ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ
● Пользователи:

● - школьники (здоровье-сбережение, выявление симптомов) 

● - студенты (с пищевыми расстройствами, желающие похудеть, выглядеть 

красиво)

● - педагоги (профилактика эмоционального выгорания)

● - женщины (до и после родов, профилактика аутоиммунных заболеваний, 

гипотериоза)

● - спортсмены

● - мужчины (профилактика эмоционального выгорания, профилактика 

аутоиммунных заболеваний, гипотериоза)

●



РЕШЕНИЕ
    InTouch Time - диагностический браслет (телеметрическая технология по выявлению 

биопсихофизиологических показателей).

Умный браслет (IIT) синхронизирован с мобильным приложением является частью здоровье-

сберегающей технологии, входит своей компонентной структурой в  Integral Life System, имеет 

партнерские договоренности с проектом Nutri Health

Решение помогает:

1) ранние выявления симптоматики заболеваний

2) комплексная диагностика симптома

3) формирование карты развития, индивидуальный трек развития

4) комплексное сопровождение      
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ПЛАНЫ РАЗВИТИЯ
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ЭТАП СРОК БЮДЖЕТ

Запуск пилотных продуктов   
разработка, заключение соглашения с 
пилотной цифровой площадкой, маркетинг, 
анализ данных

01.01-30.01.2024 200 000 рублей

Маркетинговое исследование 
проверка гипотез по других целевым 
сегментам, анализ данных

01.02-28.02.2024 100 000 рублей

Разработка полной версии продукта
формирование команды экспертов, 
разработка, сертификация, заявка  на грант

01.03.2024-31.08.2024 800 000 рублей

Внедрение технологии 
заключение договоров с площадками, 
запуск полной версии продукта

01.09-31.10.2024 500 000 рублей



КОМАНДА СТАРТАПА
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ФИО

маркетолог  
(CMO)

ФИО

Эксперты (психолог, 
физиолог, врач)

ФИО

Разработчик 
(CTO)

Илья Леонхард

Лидер (CEO)

Благодарим за внимание!

ФИО

Разработчик 
(CTO)


