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Метод удержания – закрепление страхов, подрыв доверия

*данные более 350 проблемных интервью родителей, руководителей клиник и стоматологов

Наркоз – средний чек 100 000 руб., противопоказания

85% детей с аутизмом и 45 % обычных детей боятся лечить зубы*

ПРОБЛЕМА
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До 30%* сложных пациентов перенаправляются в другие клиники для лечения под 

наркозом

Отток клиентов, потеря лояльности и прибыли

дефицит знаний и навыков по эффективному 

взаимодействию при различных вариантах 

реакций ребенка

*данные более 350 проблемных интервью родителей, руководителей клиник и стоматологов

ПРОБЛЕМА
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ЦИФРОВОЙ СЕРВИС «ИДУ К ВРАЧУ»

Сократит время приема и трудозатраты врачей и 

ассистентов на 30-50%

+30% 

лояльных 

клиентов

Приемы комфортного взаимодействия в процессе 

лечения

Системность и последовательность действий взрослых

Познакомит ребенка с алгоритмом 

предстоящего лечения, снизит тревожность

+55% рост 

готовности к 

приему
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ЦИФРОВОЙ СЕРВИС «ИДУ К ВРАЧУ»

Модульная архитектура, охватывающая полный цикл от анкеты до визита

• Персонификация профиля пациента и  маршрута подготовки

• Обратная связь и анализ прогресса

• Возможность масштабирования на другие виды процедур: вакцинация, сдача анализов, УЗИ, ЭКГ, МРТ и т.д.

и другие социальные ситуации:  поход в магазин, парикмахерскую, поездка в транспорте

Новое комплексное решение: агрегация,  диагностика, обучение, цифровая и очная адаптация, сопровождение родителей 

и врачей

Ключевые особенности
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АГРЕГАЦИЯ РОДИТЕЛЬ ВЫБИРАЕТ ВРАЧА И КЛИНИКУ ПОБЛИЗОСТИ

ПЕРСОНИФИКАЦИЯ 

ПРОФИЛЯ ПАЦИЕНТА
ВРАЧ ЗАРАНЕЕ ПОЛУЧАЕТ ПОВЕДЕНЧЕСКИЙ. СЕНСОРНЫЙ И КОММУНИКАТИВНЫЙ ПРОФИЛЬ 

«ОСОБОГО» ПАЦИЕНТА (ДАННЫЕ АНКЕТЫ И ЧЕК-ЛИСТА)

ОБУЧЕНИЕ ВРАЧА 

И РОДИТЕЛЯ 
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ АДАПТАЦИИ И ЛЕЧЕНИЮ

ОБУЧЕНИЕ РЕБЕНКА 
ОТСЛЕЖИВАНИЕМ ПРОГРЕССА И КОРРЕКТИРОВКОЙ ОБУЧЕНИЯ (МУЛЬФИЛЬМЫ, ВИДЕОРОЛИКИ, 

СОЦИАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ, ИГРЫ-ТРЕНАЖЕРЫ)

ОЧНЫЕ ВСТРЕЧИ-ЭКСКУРСИИ С ЭЛЕМЕНТАМИ ТРЕНИНГА В КЛИНИКЕ (ЗАПИСЬ ЧЕРЕЗ СЕРВИС)

САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ ПОСЕЩЕНИЕ ВРАЧА, ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ, ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТА, ПЛАН ЛЕЧЕНИЯ

ДОСТУП К СЕРВИСУ 24/7 В ЛЮБОЙ ТОЧКЕ СТРАНЫ (ОТПУСК, ПЕРЕЕЗД)
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TAM

SAM

SOM

1,5 трлн. руб. 

33 млн. руб.

По данным Росстата, Рынок детских стоматологических услуг в 

России составляет  более 1,5 трлн. руб. 

Рынок стоматологических услуг при лечении детей с аутизмом 

составляет  217 млн.267 тыс. руб. в РФ. 

По данным МинЗдрава РФ в России , ФРЦ  РАС, количество детей с 

расстройствами аутистического спектра в РФ составляет 41 444 

ребенка или 0, 14 % от всего детского населения. 

Мы планируем охватить 15 % от общего числа детей с аутизмом или 

33 млн. Руб. наш целевой рынок.

ОБЪЕМ РЫНКА

217 млн. руб.
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КОНКУРЕНТЫ

Обучение и сопровождение детей, 

родителей и врачей

Адаптировано для детей с РАС 

и другими особенностями

Персонификация под 

особенности ребенка

Адаптация к лечению, алгоритмы, 

приемы

Агрегация клиник, врачей
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B2C родители детей, испытывающих страх перед медицинскими манипуляциями

B2B коммерческие клиники, медицинские центры

ПОЛЬЗОВАТЕЛИ

10% от чека каждого пациента, прошедшего адаптацию в сервисе «Иду к врачу»

15% всех пациентов с РАС в РФ * 10% от среднего чека 

4800 * 3500 = 16 800 000 руб/год

ПАРТНЕРСКАЯ B2B2C

МОДЕЛЬ МОНЕТИЗАЦИИ



ИЗДЕРЖКИ
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Зарплата сотрудников 5 520 000

Налоги + взносы                2 373 600

Услуги связи, интернет     60 000 

Аренда офиса 420 000 

Канцелярские расходы 24 000 

Маркетинг 600 000 

Защита ИС 12 000 

Аренда сервера 54 000 

Итого: 9 066 000

СХЕМА КОММЕРЦИАЛИЗАЦИИ

ИСТОЧНИКИ ДОХОДОВ

Собственные средства 250 000

Партнерская модель        2 100 000

Краудфандинг 500 000

Спонсорская помощь 100 000

Инвесторы 500 000

Грантовые средства         5 750 000

Итого                                  9 200 000

2026 

Прогнозная прибыль за 2026 год  134 000 руб



Результаты:
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ЗАДЕЛ ПО ТЕМАТИКЕ ПРОЕКТА

2023-2024

• комплексная модель адаптации детей

• прототип мобильного приложения «Иду к врачу» 

на ios и android в рамках реализации гранта       

«Студенческий стартап»

• тестирование, публикация

• пилотный запуск 

85% Садится в кресло

85% Открывает рот для осмотра

71% Позволяет осмотреть инструментами

57% Позволяет проводить профгигиену



Запланировано
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Патент на комплексную модель

адаптации детей с аутизмом

к получению медицинской помощи

Регистрация авторского права на две

программы для ЭВМ – клиентской 

части и серверной

Опубликованы 
научные статьи:

ЗАЩИТА ИС*

*Интеллектуальная собственность

Опубликованы 
научные статьи:
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КОМАНДА

• 7 лет опыт руководства
детским центром

• привлекла более 5 млн. 
руб.внебюджетных средств

+ 1 млн. руб. инвестиции ФСИ

Ирина Машлакова
Руководитель проекта

Илья Бодров

• 7 лет опыта в сфере оказания
медицинской помощи

• победитель в номинации «Цифровой 
прорыв» за лучшее решение в сфере 

внедрения IT-технологий в 
здравоохранении

• UX-исследования

Менеджер продукта

Даниил Шестопалов
Инженер, программист

• >2 лет опыта мобильной 
разработки

• Победитель конкурсов инженерно-
предпринимательских проектов

Никита Кравцов

Разработчик

• Создание и поддержка серверных 
компонентов веб-приложения 

• PHP, MySQL, Postgres

• Научный руководитель
• К.п.н, доцент, преподаватель ДГТУ

• руководитель РРЦ РАС Ростовской обл. 

Инна Володина
Научный руководитель



ПЕРСПЕКТИВЫ
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2026

● цифровой веб-сервис

● агрегация

● персонализация

● адаптация к анализам, 

исследованиям

● грант СТАРТ 1

● СКОЛКОВО

2027-2028

● ИИ агенты и технологии:  deepfake, 

алгоритмизация поведенческих и 

сенсорных профилей

● 3D экскурсии

● адаптация к походу в 

парикмахерскую, магазин, поездкам 

в транспорте и др.

● англоязычная версия

● выход на рынки стран БРИКС



СОЗДАЕМ КОМФОРТНУЮ 
СРЕДУ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ДЕТЕЙ

ИДУ К ВРАЧУ

ИринаМашлакова

@Idukvrachu_bot


